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NEWSLETTER@AEAS

A ideia da Newsletter@AEAS nasceu em
setembro e concretiza-se, agora, a sua
primeira edicéo.

O nosso objetivo é criar um "boletim
informativo" no qual estejam

presentes conteddos relacionados com o
Agrupamento e que, valorizando o
empenho dos alunos e dos professores do
agrupamento, sejam, desta forma,
divulgados junto da comunidade educativa.
Do més do regresso as aulas até a data, a
Newsletter@AEAS esteve em preparacao
no que a sua parte gréfica/digital diz
respeito, e para a qual os alunos do Curso
Profissional de Técnico de Multimédia
deram o seu eximio contributo.
Partilhamos, com todos os professores do
Agrupamento, ndo sé os objetivos
subjacentes a esta newsletter, que agora
publicamos, mas também lan¢cdmos o
desafio de escolherem o seu logdtipo.
Assim, o logdtipo vencedor, da autoria do
aluno Dalto de Luca, tornou-se a identidade
visual deste projeto.

Finalmente, solicitamos o envio, para o
email newsletter.aeas@aesmi.pt, de
noticias, informacdes, divulgacéo de
atividades, preferencialmente
acompanhadas de imagens, fotografias e
videos.

Agradecemos o empenho e a amabilidade
dos que colaboram nesta primeira edicdo.

Contamos com todos para futuras edicdes.

Votos de um excelente 2021.

A Equipa da Newsletter
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IDENTIDADE VISUAL

O logdtipo da Newsletter do Agrupamento de Escolas
Abel Salazar foi criado para ser simples, objetivo e de
facil entendimento. Procurei manter a identidade do
agrupamento em relagdo as cores, o verde um pouco
mais claro do que o normal e os tons de azul escuro
para dar um contraste em relacdo ao conjunto inteiro.
Com a simplicidade em mente, foi concebido um
conceito de velocidade através das letras em itdlico e as
linhas que acompanham e o "@" como uma espécie de
“rastro” para representar a rapidez que a internet

oferece as noticias do agrupamento.
Dalto de Luca—12° M
Curso Profissional Técnico de Multimédia (CPTM)

OBJETIVOS DA NEWSLETTER

- Divulgar os trabalhos dos alunos do AEAS (do pré
escolar ao 12° ano de escolaridade e do ensino regular
e profissional).

- Valorizar o empenho dos alunos e dos professores do
agrupamento.

- Divulgar artigos, noticias, elaborados pelos elementos
da comunidade educativa do agrupamento e de outros
que colaboram com o mesmo.

- Enriquecer o agrupamento nas suas vertentes
pedagdgica e cultural.

- Cooperar com o agrupamento engrandecendo a sua
indole inclusiva e multifacetada.

- Sedimentar uma cultura cientifica e artistica de base
humanista.

- Promover a literacia.

- Estruturar e consolidar principios, valores e
competéncias contribuindo, assim, para o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

A Equipa da Newsletter



MENSAGEM
DA DIRETORA

Quando se aproxima o final de um ano € habitual
fazermos um balanco do ano que esté a terminar e
fazer planos para o ano que vai ter inicio.

Este ano, esta reflexdo tem muito mais significado.
Aconteceu o que ninguém estava a espera que
acontecesse. Uma pandemia mudou o mundo. E ja
todos percebemos que nunca mais serd como era
antes.

Alterdmos os nosso habitos, a nossa maneira de
sociabilizar com os amigos, a forma de estar com a
familia. E passdmos a dar valor a pequenas coisas
que antes eram insignificantes.

Os nosso alunos ndo foram excecdo. E passaram,
também eles, a dar valor aquilo que antes ndo
valorizavam, a escola.

E quiseram voltar. Estavam com saudades. Sentiam
.)AEAS a falta deste espaco e destas pessoas. E
perceberam que a escola é fundamental para o seu
crescimento académico e social.

GIF animado

Curso Profissional Técnico Multimédia (CPTM) Aproxima-se 2021, e com ele aumenta a esperanca.
A esperanga que a pandemia termine. Que as
relagdes sociais e familiares possam voltar a ser

CLIQUE PARA VISUALIZAR normais. Que possamos ver todo o rosto de cada
https://drive.google.com/file/d/10fleiUOwOIxPjZFjyhsovPDRFXn6DPbm/view ?usp=sharing um. Q ue nos p 0ssamos J u nta rsemm ed 0.

Desejo que 2021 traga a concretizacdo de todos os
vossos sonhos, mesmo daqueles que a pandemia
obrigou a adiar.

Silvia Marques


https://drive.google.com/file/d/10fJeiUOwOJxPjZFjyhsovPDRFXn6DPbm/view?usp=sharing

EQAVET

No &mbito da certificacdo
dos cursos profissionais, o
agrupamento obteve o
selo de conformidade
EQAVET (European
Quality Assurance
Reference Framework for
Vocational Education and
Training).

Este selo, resultante do
processo de verificacado
de conformidade
EQAVET que decorreu no
ano letivo 2019/2020, foi
atribuido por trés anos, o
maximo da escala.

Este selo é o resultado do
trabalho de equipa,
empenho e dedicacédo
desenvolvido no
agrupamento pela
comunidade educativa.

A Equipa da Newsletter

A EQAVET

SELO DE CONFORMIDADE EQAVET ___

Cerlifica-se que o Sistema de Garantia do Qualidade da oferta de Educagao e Formagso Profissional dofo)
Escola Secundaria Abel Salazar, S. Mamede de Infesta - Matosinhos
se encontra alinhado com o Quadro de Referéncio Europeu de Garantio da Qualidade para o Ensino e @ Formagéo Profissionais.

Data da visita de verificagéo do Sistema de Garantia da Qualidade: 28/07/2020
Data de atribuicao do Selo: 07/10/2020

A Presidente do Conselho Diretivo da ANQEP

o1 POSTIN
Filipa Honriques de Jesus

O, NP @ouno Quon Fae

CLIQUE PARA VISUALIZAR
https://drive.google.com/file/d/1xNeLCKYPLoXRCuYDRtWVD1GVOjolOoim/view?usp=sharing

Reduzir o abandono
escolar

Aumentar a satisfago
dos
alunos com a escola

Quadro EQAVET

Aumentar a taxa de
satisfagao de docentes
e nao docentes

Quadro de Referéncia Europeu de
Garantia da Qualidade para o Ensino e
Formacdo profissional, instituido pela
Recomendacao do Parlamento Europeu
edo Concelho de 18 de junho de 2009, Aumentar a taxa de
foi concebido para melhorar a Educacio satisfaao das entidades
& Formagdo Profissional (EFP) empregadoras
no espago Europeu. p
— Aumentar a taxa de alunos
6 diplomados a exercer profissdes
elacionadas com o curso

Aumentar a taxa de

e —— 7 alunos diplomados

empregados

Aumentar a taxa de
alunos diplomados

Organograma elaborado por Erica Nobre — 11 M
Curso Profissional Técnico Multimédia (CPTM)

CLIQUE PARA VISUALIZAR
https://drive.google.com/file/d/1BYNkK3ARZWMOQETVspbJ2oaYcUF9DwWUP/view?usp=sharing



https://drive.google.com/file/d/1xNeLCKYPLoXRCuYDRtWVD1GVOjo1Ooim/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1BYNkK3ARZWMOqETVspbJ2oaYcUF9DwUP/view?usp=sharing

ESCOLA DIGITAL

Esté ja em marcha no nosso Agrupamento a entrega de computadores e kits de
ligacdo a internet, através do programa “Escola Digital”; numa primeira fase para os
alunos do ensino secundario, beneficidrios da ASE, escaldes A e B.

Esta é uma das iniciativas do Plano de Agdo para a Transicao Digital e tem uma das
maiores dotagdes orgamentais, com 400 milhdes de euros a aplicar na digitalizacao
do ensino e das escolas, incluindo a distribuicdo de computadores, mas também a
formacéao de professores e a digitalizacdo de manuais escolares. A abordagem
privilegia a mobilidade e ndo uma utilizagdo centrada apenas nas salas de

aula.
A Equipa da Newsletter
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Praticar Turismo
em Seguranca

o
isaom
25 2

CELEBRACAO DO
DIA MUNDIAL DE
TURISMO 2020

Clean
& Safe

TURISMC DE ) {
PORTUGAL #%

Com o selo “Clean & Safe”. o

CURSO PROFISSIONAL DE
TECNICO DE TURISMO

Turismo de Portugal, [P,
pretende transmitir as empresas
informagdo sobre as medidas
necessarias de  higiene ¢
limpeza, assim como promover
Portugal como destino seguro,
reforgando a confianga a quem

visita o pais.

O Curso Profissional de Técnico
Turismo a celebrar o dia Mundial do
Turismo - 27 de setembro de 202

0Os10.°e 11.° Anos do Curso Profissional de Técnico de Turismo (CPTT) celebraram o Dia
Mundial de Turismo, a 27 de setembro - 10.° Ano, nas disciplinas de T-IAT e TCAT, e os alunos
do 11.° Ano nas disciplinas de OTET, TCAT, Comunicar em Francés e com a colaboracdo de T-
IAT, elaboraram trabalhos alusivos ao tema do Dia Mundial de Turismo - "Turismo e
desenvolvimento rural" e acerca do selo “Clean & Safe” do Turismo de Portugal, IP.

Os trabalhos elaborados pelos alunos do 11.° Ano sobre o selo “Clean & Safe” foram expostos
nos espacos publicos da Escola. Este selo certifica as praticas de higiene e segurancga, nas
empresas turisticas, face a Covid-19.

Com o selo "Clean & Safe”, o Turismo de Portugal, IP. pretende transmitir as empresas
informacdo sobre as medidas necessérias de higiene e limpeza, capacita-las para a elaboracao
de um protocolo interno adequado a realidade de cada organizacéo e reforcar a confianca do
turismo a nivel nacional e internacional. Ou seja, dotar e promover Portugal como destino
turistico seguro, reforcando a confianca da oferta, turistas e visitantes.

Maria Olinda Marques

Mais informacGes e trabalhos:
https://drive.google.com/drive/folders/10sn5mZ3B4Fv3pVm5jolL8zy-Lkb9A49hWusp=sharing
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SEMANA SAUDAVEL

No dia 16 de outubro celebra-se o Dia Mundial da Alimentacgao!

E porque além de ajudar o planeta, também ¢é importante ajudares-te a ti mesmo, tu
proprio podes fazer opgdes saudaveis e sustentaveis no momento de decidir o que vais
comer, todos os dias!

Na nossa escola celebramos esta data com algumas atividades, dinamizadas pelas
professoras do grupo disciplinar de Mateméatica e Ciéncias Naturais, que se prolongaram
por uma semana, com o objetivo de alertar para uma problemética que assola a populagdo
mundial. Os alunos das turmas de 6° ano elaboraram, com a participacdo dos seus
familiares, uma ementa equilibrada de uma das refeicdes principais, tendo em conta todos
os principios da dieta mediterranica abordados nas aulas de Ciéncias Naturais, que foram
posteriormente publicadas no Classroom da turma e os vencedores divulgados na
Biblioteca da Escola. Os alunos de 5° ano realizaram Slogans alusivos ao tema e a porta de
cada sala foram afixadas adivinhas sobre a alimentacéao.

Daniela Coelho, Filipa Salé, llda Félix, Maria Irene Leite, Silvia Costa

As melhores ementas

Margarida Osério - 6 C
Rodrigo Borges - 6 D

SEMA’NA TiaAgo CarglosO _bE
SAUDAVEL Inés Ferreira- 6 F

Diogo Henriques - 6 G

No dia 16 de OU{UDI0 celebra-se o

Dia Mundial da Alimentagao!

E porque além de ajudar o planeta,
também é importante ajudares-te a
ti mesmo, tu proprio podes fazer

Mais informacdes (atividade Classroom,

ke adivinhas, slogans, ementas familiares):
Cg:f ),E;; comer, todos os dias! S(
PARA £ dhe CLIQUE PARA VISUALIZAR
VIVER
MELHOR —

https://drive.google.com/drive/folders/16AyxDaHyaO1pmm58MAAX1NwRgo
16 a 23 de OUT... Por uma Escola mais saudavel! BYQkSI2usp=sharin

Vamos celebrar esta data com algumas atividades que se
prolongam por uma semana. O objetivo é alertar para uma
problemética que assola a populagdo mundial.

AEAS


https://drive.google.com/drive/folders/16AyxDaHyaO1pmm58MAAX1NwRgoBYQk5I?usp=sharing
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PREMIO
CURSO PROFISSIONAL TECNICO DE MULTIMEDIA

A aluna Rita del Pino, do 11 M, do Curso Profissional Técnico de Multimédia (CPTM),
ganhou um prémio no concurso nacional de llustracdo Portuguesa, com o tema

Divagar.
Gina Chaves

— Ml O%%g ¢~ SY3VE

2° Mencao Honrosa - Rita del’Pino

Cidade: Porto
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Mais uma vez, os alunos do
Curso Profissional Técnico
de Multimédia (CPTM)
participaram no projeto 7/
por 1, cuja gala se realizou
no passado dia 20 de
outubro. Para receber o
prémio atribuido ao filme
Alteragdes, realizado pelo
10 M no ano anterior,
esteve o representante dos
alunos Nuno Monteiro.

O prémio foi entregue pela
coordenadora do projeto
em Matosinhos, Rita

Burmester.
Gina Chaves

PREMIO
PROJETO 7 POR 1
FILME ALTERACOES

ALT=RACO=S

CLIQUE PARA VISUALIZAR
https://www.youtube.com/watch?v=06sgdoFZ20E

10
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No presente ano letivo, os alunos do 3°,4° e 5° anos de CALMAMENTE
escolaridade participam no programa Calmamente® -

Aprendendo a Aprender-se, que tem como APRENDENDO A
objetivo promover a literacia emocional, as APRENDER-SE

competéncias de comunicagdo, a empatia € a
resolugdo de problemas. Serd dinamizado pela
Academia Mente de Principiante e co-financiado pela
Fundacao Calouste Gulbenkian, no dmbito do
programa Academias de Conhecimento.

Olivia Cabral

ESPANOL EN EL COLE

No dia 02 de novembro, algumas das turmas de
espanhol, das escolas MMSA e Secundéria Abel Salazar
recriaram murais em memoria daqueles que ja ndo se
encontram entre nos.

Como inspiracéo tiveram a festividade mexicana "El dia
de Muertos” e os seus ambientes quentes e coloridos.
As "Catrinas” foram o simbolo mais comum, assim como
o papel picado e as flores de papel, que guiam as almas
até as suas casas, segundo a tradicdo mexicana.

No dia 03 de novembro as turmas de 11° puderam ainda
assistir a uma comunicagado sobre esta celebracéo, pela
voz de Juan, um aluno mexicano do nosso Agrupamento.

Obrigada a todos,

O Grupo de Espanhol
Ana Martins

Sandra Jacob
Susana Ferreira

11



NEWSLETTER

12



QUENTES
E BOAS!

MANTER A TRADICAO
EM TEMPOS DE
PANDEMIA

No dia 12 de
novembro, a Escola
Bésica Padre Manuel de
Castro realizou o seu
magusto anual.

A Associacao de Pais da
escola, em parceria com Alunos do 4°C EBPMC
a Junta de Freguesia,
resolveu manter a
tradicdo e organizou um
dia especial de modo a
manter a normalidade
possivel, em tempos de
pandemia. A
Associacédo de Pais
contratou um assador
de castanhas
profissional e a Junta de
freguesia colaborou
fornecendo as
castanhas.

Todas as criancas
ficaram felizes e de
barriguinha bem cheia.

Sénia Santos
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DIA DOS DIREITOS DA CRIANCA

No émbito da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento e em articulagdo com a disciplina
de Ciéncias Naturais, foram elaborados trabalhos com os alunos de 5° ano, das turmas A, B,
C e F, alusivos a comemoracao do "Dia dos Direitos da Crianga" (20 de Novembro).

Hoje, as criancas tém direito a ser ouvidas, a dar a sua opinido e a participarem nos assuntos
da sociedade que lhes dizem respeito - mas ha 52 anos ndo era assim. Foi a Declaragdo dos
Direitos da Crianca, assinada a 20 de novembro de 1959, que veio mudar tudo.

No dia 20 de novembro comemorou-se o dia internacional dos Direitos da Crianga com o
objetivo de divulgar esta data foi feita uma exposicao de trabalhos elaborados pelos alunos
das turmas A, B, C e F, dos quintos anos, no ambito da disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento, com a orientacdo da professora. Esta atividade teve como objetivos
principais sensibilizar a comunidade educativa para despertar a curiosidade para os direitos
da crianca e reconhecer que nem todas as criancas véem os seus direitos respeitados e
ainda identificar a importancia dos direitos da criancas e por fim constatar situacdes de

desrespeito deste direito.
Silvia Costa




PROTECAO DA
BIODIVERSIDADE
ANIMAL

UMA TAREFA
DE TODOS...

<3

No ambito da disciplina de
Ciéncias Naturais, foram
elaborados trabalhos pelos
alunos de 6° ano, das turmas
E, F e G sobre a temética
"Protecao da Biodiversidade
Animal", com a orientacéo e
supervisdo da respetiva
professora da disciplina.

PROTEGER A
BIODIVERSIDADE!

EXPOSICAO - 2020

TURMAS: 6° E/F/G

Trabalhos elaborados no ambito da disciplina CIENCIAS NATURAIS
paraa cao do DIA DO AGR \TO

ano letivo 2013/20

Qs‘r LY ‘“' Professora Daniela Coetho

O mundo animal esté a entrar em rutura. Alguns animais
esforcam-se para se adaptar ao inadaptével, alguns
animais lutam para sobreviver numa realidade a que
ndo pertencem e o futuro ndo se augura nada brilhante,
sendo que muitas espécies encontram-se ameagadas.
Os alunos realizaram um trabalho projeto cujo resultado
final foram diferentes mascaras/maquetes de animais
em vias de extin¢do inspiradas nas caracteristicas fisicas
dos animais.

O principal objetivo deste trabalho foi o de sensibilizar a
comunidade educativa para a protegdo e preservacao
das diferentes espécies animais e consciencializar que
PROTEGER A BIODIVERSIDADE E UMA TAREFA DE
TODOS!

Daniela Coelho

Mais fotografias
https://drive.google.com/drive/folders/1RTt6fHOW3ppfg Zv¥4 VRG8tVTx0YTg?usp=sharing
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https://drive.google.com/drive/folders/1RTt6fHoW3ppfq__ZvY4_VRG8tVTx0YTg?usp=sharing

A Campanha Solidéria
do AEAS visou a
angariacao de bens
alimentares que
permitiram constituir os
cabazes de NATAL e
contou com o apoio
inestiméavel de
encarregados de
educacao, professores,
assistentes técnicos e
operacionais,
associacbes de pais e
membros da
comunidade educativa.
Assim, com a ajuda de
todos, é com orgulho
gue 0 Nosso
Agrupamento, neste
NATAL, apoiou mais de
40 familias de alunos
que se encontram em
situacdo de caréncia

econdmica.

Este pequeno gesto de Recolha de

todos tornou, com toda alimentos para
amilias em aificuiadade

a certeza, o NATAI— (alunos do Agrupamento).

destas familias mais feliz.
Entrega no PBX da Escola

Secundaria Abel Salazar.

OBRIGADO ATODOS.

GENEROSIDADE
A DIFEREN CA

Marta Costa

iy !'2020 -

Cartaz elaborado por Mariana Rodrigues - 11 M
Curso Profissional Técnico Multimédia (CPTM)
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No ambito da disciplina
de Cidadania e
Desenvolvimento, os
alunos do 8°A, 8°D e 8°E
analisaram e debateram
os dominios do Direitos
Humanos e Igualdade de
Género. Aproveitando a
quadra natalicia,
elaboraram um trabalho
coletivo, alertando a
comunidade educativa
para a importancia e
consciencializacdo dos
Direitos/Deveres e da
Igualdade de Género,
num mundo em que a
solidariedade e o
respeito sao
fundamentais. Estes
trabalhos transmitem
uma opiniao critica e
construtiva sobre a
importancia e o
desempenho que o
Homem e a Mulher tém
no mundo atual.

Feliz Natal e muita salde
para toda a comunidade
educativa do

agrupamento de Escolas
Abel Salazar.

Paula Magalhdes

DIREITOS
HUMANOS E
IGUALDADE DE
GENERO

CIDADANIA E
DESENVOLVIMENTO

C DAKANA
\ DISEVOIYI INO

17
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CONTOS

Os contos tiveram como
objetivo a reescrita a
partir de contos
tradicionais e sao
abordados temas como a
violéncia doméstica, as
guestdes de género, a
alteracao de
comportamentos na
distribuicao das tarefas
domeésticas, a vinganca e
a humilhagao.

A Rapariga e o Frade da Sopa da Pedra

Era uma vez uma rapariga que se dava muito mal com
o marido, porque tudo na casa estava sempre
desarrumado. L& em casa, a vida comegou mesmo a ser
insuportavel, com o marido sempre a ralhar-lhe e a bater-
lhe a todo o instante. Ela andava cada vez mais triste, sem
saber o que fazer a vida.

Um certo dia, um frade pobre e faminto, chegou a
aldeia e bateu a porta da casa da mulher, mostrando uma
pedra e dizendo que queria fazer uma sopa com ela.
Enquanto cozinhava, o frade foi reparando nos
hematomas existentes no corpo da mulher e perguntou-
lhe o que tinha acontecido.

- O meu marido anda muito infeliz com o casamento e,
por isso, tem-me batido - respondeu a mulher.

O frade, engenhoso como era, arranjou-lhe uma
solucédo, dizendo-lhe que o rei andava a procura de um
substituto para D. Caio, o seu fiel escudeiro, e que o seu
marido seria o candidato perfeito, libertando-a, assim,
dos seus problemas.

Quando o marido chegou a casa, a mulher contou-lhe
a ideia do frade, e ele, devido ao seu grande ego,
aceitou.

Como nédo tinha grande experiéncia, acabou por
morrer em combate, deixando a mulher sem noticias.
Com o tempo, ela esqueceu-o.

A partir dai, o frade passou a aparecer em casa dela
todos os dias para lhe fazer a sua sopa.

Durante anos, por todo o reino, ouviam-se histérias de
que, numa noite, o substituto de D. Caio haveria de voltar,
montado no seu cavalo negro para se vingar da sua
mulher e do frade.

Moral da histéria: ndo tentes curar a tua infelicidade,
provocando infelicidade nos outros.

1292 A - Ariana Baia, Camila Santos, Catarina Rocha
Carlos Marques
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A sopa da Humilhagao

Alguns dias depois do Frade ter feito a
sopa de pedra em casa de uns velhotes, esta
ganhou fama no reino, chegando aos ouvidos
do Rei. O Rei ficou entusiasmado com esta
histéria e, como estava desejoso de provar a
sopa, mandou chamar o Frade ao castelo.
Assim que ele chegou, o Rei fez-lhe a seguinte
proposta:

- Com que entdo, consegues fazer uma
sopa a partir de uma simples pedra. Se
preparares a tua receita na minha cozinha e eu
gostar, concedo-te o cargo de cozinheiro real.

O Frade, empolgado, aceitou
imediatamente a proposta e o Rei ordenou a
um dos seus criados que o acompanhasse a
cozinha. Entdo, o Frade comecou a preparar a
sua receita e utilizou alguns ingredientes da
cozinha na sua sopa.

O criado, indignado, imediatamente alertou
o Rei, que ficou furioso ao descobrir que uma
pedra ndo era o Unico ingrediente da sopa do
frade. Porém, deixou-o terminar a sopa.

Quando a sopa ficou pronta, o Rei chamou
toda a corte, incluindo o principe, corajoso
sucessor de D. Caio, para provarem a sopa,
que agradou a toda a gente. De repente, o Rei
levanta-se e faz a seguinte revelacdo:

- Isto ndo passa de uma sopa comum, meus
caros! A pedra nido passa de uma fraude!

A corte fica chocada com tal noticia e todos
olham com desprezo para o Frade. De
seguida, o Rei pede ao principe que expulse o
Frade do castelo e que o avise que estd

banido do reino.
122 A - Eduardo Lopes. Rita Vilas Boas, Tiago Barbosa
Carlos Marques

O Alfaiate e a Ponte

Havia um alfaiate que tinha medo de tudo,
mas gostava de fingir que era valente e que
vencia tudo e todos.

O rei andava mesmo atrapalhado porque
lhe tinha morrido na guerra o seu general D.
Caio, que era o maior valente que havia.
Estava preocupado porque ndo tinha quem
lhe o defendesse dos seus inimigos.

Chegou aos ouvidos do rei que havia um
alfaiate muito valente e talvez ele fosse capaz
de ocupar o posto de D. Caio.

O alfaiate foi entdo ter com o rei e este
perguntou-lhe:

- E verdade que és corajoso?

- Sim, ndo tenho medo nem receio de
nada! - respondeu o alfaiate.

- Preciso de encontrar alguém que
comande as minhas tropas e ataque 0os meus
inimigos. Para saber se estds a dizer a
verdade, vais passar com o teu cavalo pela
ponte dos sete arcos e se ela se abrir é
porque estds a mentir, se ela ndo abrir é
porque és corajoso. - Disse o rei.

No dia seguinte, o alfaiate dirigiu-se para a
ponte no seu cavalo branco e ja |4 estava o rei
a sua espera e perguntou-lhe:

- Estas preparado?

- Sim, vossa majestade. - Respondeu o
alfaiate.

Entdo, o alfaiate, a tremer por todos os
lados, devagarinho, foi atravessando a ponte,
até que a meio do caminho gritou: “eu caio,
eu caio!”. A ponte estremeceu e ele pensava
que ia cair, mas a ponte ndo chegou a abrir e
ele provou assim que era realmente corajoso

e que era capaz de substituir D. Caio.
129A — Mariana Festas, Mariana Aratjo
Carlos Marques
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O Lavrador e a Ponte

Um certo dia, um lavrador andava a passear pelo bosque, até que ouviu gritos vindos
de uma casa. Decidiu, entdo, aproximar-se e bateu a porta.

Apareceu-lhe diante dos olhos, uma rapariga de cabelos loiros e jovem.

Sentiu na cara dela um ar desalento e pergunta-lhe:

- Desculpe incomodar! Vossemecés estdo bem?

O marido responde de forma descortés:

-Vé embora, seu metedico! Entre marido e mulher ndo se mete a colher!

- Ail - murmurou a rapariga - este meu marido é tdo desamavel. Agora que pergunta,
todos os dias € uma nova discussdo. Quer sempre mais e mais, ndo me chegam horas do
dia para fazer tudo o que ele me pede, valha-me Deus!

- Tenho uma solugdo para o vosso problema. Ndo sei se j& ouviu falar, mas existe uma
ponte perto daqui chamada Ponte dos Sete Arcos, que dita a bondade do coragdo do
povo. Passem os dois na ponte, se o vosso coracdo estiver corrompido, cairdo ao rio e
morrerao.

No dia seguinte, dirigiram-se a ponte. A rapariga passa e nada acontece. O marido
confiante, a rir-se, comeca a caminhar acreditando que nada lhe aconteceria.

Jé no final, ao olhar para o chéo, repara numa cobra a vir na sua direcdo. Com o susto,
tropeca e cai.

Ao vé-lo a cair, a rapariga corre desesperadamente para tentar acudi-lo, mas era tarde
demais pois ele j& se encontrava morto. Ao ver aquele cendrio, sente as lagrimas a
escorrer pela sua cara, mas limpa-as de imediato uma vez que decidiu tornar-se forte o
suficiente para tentar mudar o rumo da sua vida.

Passado dois anos daquele acidente, a rapariga encontrava-se feliz e em paz, pois
conseguiu realizar todos os seus sonhos e possuir a liberdade com que sempre sonhou.

12°A — Diana Dias, Inés Carvalheira
Carlos Marques
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Os Dez Anodezinhos de Joao Sem Cuidados

Era uma vez uma mulher casada que se dava muito bem com o seu marido, Jodo Sem-
Cuidados. Homem tradicional, nada deste mundo nem do outro o preocupava. A sua
esposa encarregava-se das tarefas domésticas, mas, devido a despreocupacéo do seu
marido pelo estado da casa, comecou a desleixar-se para com os seus “deveres”. Com isto,
o seu estado de espirito desfaleceu, devido a desarrumacdo do ambiente em que se
encontrava.

Cada vez mais triste, decidiu recorrer & sua vizinha, a Tia Verde-Agua, pois havia quem
dissesse que as Fadas eram amigas dela e a ajudavam quando mais precisava. Disse-lhe
entdo:

- Ai, Tial Vossemecé é que me podia valer nesta situacao!

- Pois sim, minha querida! Eu tenho vinte andezinhos muito habilidosos, e mando-tos
para tua casa para te ajudarem.

Explicou-lhe, entdo, o que deveria fazer para que os andezinhos a ajudassem: pela
manha, quando se levantasse, fizesse a sua parte da cama, preparasse apenas o seu prato
de comida, varresse metade da casa, lavasse somente a sua prépria roupa, e, por fim,
relaxasse o resto do dia. S6 quando os primeiros dez andezinhos terminassem estas tarefas
é que os restantes comegariam as suas.

A mulher assim fez, voltando a sentir-se realizada e independente. Reparava, no entanto,
que o seu marido parecia cada vez mais triste e preocupado, o que nio era seu costume.
Como por coincidéncia, os ultimos dez andezinhos comecgaram, progressivamente, a
arrumar a outra metade da casa.

Passado uns dias, a mulher decidiu ir agradecer a sua vizinha, que lhe disse:

- Nao gostavas de conhecer os andezinhos?

- Era o que eu mais queria, Tial!

Nesse momento, entra Jodo Sem-Cuidados, e revela que, para conhecer os andezinhos,

bastava olhar para ambas as suas maos.
129A - Filipa Sousa, Rita Lopes, Pedro Teixeira
Carlos Marques
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Passeio inesperado

Era uma vez o Caio, que outrora fora alfaiate, e a princesa Afonsa, que casou com este
por obrigacdo. Numa bela manha de domingo, o casal que aparentava ser feliz, foi dar um
passeio até Curral de Moinas. Enquanto se dirigiam para o seu destino, depararam-se com
a tenebrosa ponte dos sete arcos. Nessa mesma ponte avistaram um casal, a D. Elvira e o
Sr. Leonardo, que também andavam por aquelas bandas a passear.

Num dado momento, ainda a atravessar a ponte, o alfaiate e a princesa aperceberam-se
que estavam um pouco desorientados e, sem pensar duas vezes, pediram informagdes ao
jovem casal. Ao aproximarem-se, o cruzar de olhares foi inevitdvel e num grande suspiro, D.
Caio e o Sr. Leonardo apaixonaram-se perdidamente. Sem entender o que estava a
suceder, ambos ficaram extremamente atrapalhados e cada um seguiu o seu caminho sem
olhar para tras. Durante dias, os dois homens insistiam em fazer o mesmo percurso vezes e
vezes sem conta, como desculpa para se verem.

Ao final de um més, aperceberam-se que o sentimento de ambos era insuperavel,
fugiram de casa e foram viver juntos. Ao saber disto, o rei ficou muito ofendido, jamais
aceitaria que a sua filha fosse trocada, principalmente, trocada por outro homem. Assim, a
pedido da princesa, convidou o recente casal para uma visita, com um intuito muito
sombrio. Durante o jantar, foram servidos quatro cdlices de vinho, dois dos quais
continham um veneno extremamente letal. Depois de uma troca acidental dos célices,
quase que por obra do destino, o Rei e a princesa Afonsa morrem envenenados mesmo
diante de D. Caio e do Sr. Leonardo, que por sinal, a partir daquele dia, viveram felizes para
sempre.

o i 129A — Afonso Ribeiro, Mafalda Ferreira, Leonardo Oliveira
et > = [ — o Carlos Marques
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SOCI@LL WEEK

Encontra-se a decorrer, em formato inteiramente online, a
Soci@Il Week, iniciativa promovida no ambito da
implementagédo do projeto Whole School Social Labs (Soci@I|
- Erasmus+) cujo principal objetivo é oferecer novas solugdes
educativas para a inclusao social, apoiando a cooperacéo
escola-comunidade.

A Soci@ll Week conta com uma exposicao de trabalhos
realizados pelos alunos do Agrupamento de Escolas Abel
Salazar, parceiro educativo do projeto que ultrapassa as
fronteiras nacionais, estando a ser implementado em lItélia,
Chipre e Poldnia. Os trabalhos foram concretizados durante
a aplicacdo dos recursos educativos criados pelos parceiros
deste ambicioso projeto a cerca de 120 alunos do
agrupamento nas aulas de Cidadania no ano letivo anterior.
Apresenta também uma curta-metragem realizada pelos
alunos do agrupamento e um video sobre a teméatica do
Bullying. Deram alma a esta iniciativa as bailarinas Leonor
Goncalves e Maria Ferreira do 10.°D, sob orientacdo da
professora Susana Bento. O video foi filmado e editado pelos
alunos do Curso Profissional Técnico de Multimédia, com a
supervisdo da professora Elsa Guia.

O formato online justifica-se com a situacdo pandémica que
o pais atravessa.

S. Valentim que
nos perdoe..

Patricia Silva

AMOR
SIM!

0 ue [T

Trabalhos realizados no Gmbito da
implementagdo do toolkit do projeto
Soci@Il no ano letivo transato.

EMPODERA-TE

Paeas | sova
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SOCIALLERASMUS BULLYING
VIDEO

Soci@ll Week

BULLYING

=0 & [« O ]

P b o) oi0izns

CLIQUE PARA VISUALIZAR
https://drive.google.com/file/d/1cGp9LRIOsZinnSugluiCtbvIAdHEZVWYV/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/1cGp9LRI0sZjnnSuqluiCtbvlAdHEZvWV/view?usp=sharing
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INCLUSION - SOCI@LL WEEK

CLIQUE PARA VISUALIZAR
https://drive.google.com/file/d/11rnwcf2BFUVuvplvVxldOkdpmJXejil-/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/11rnwcf2BFUVuvpIvVxldOkdpmJXejiI-/view?usp=sharing

ES NAVIDAD
VIDEO

No ambito da disciplina de espanhol, os
alunos da turma do 11° B fizeram, com
muito empenho e dedicacado, um
videoclipe de Natal que contou com a
participacdo de professores e
funcionérios da Escola Abel Salazar.

Susana Ferreira

CLIQUE PARA VISUALIZAR
https://www.youtube.com/watch?v=hyKae3WaXsY&feature=youtu.be

ESINAVIDAD Arre bilr.r.iquitd-qué.llegalilos tarde

 «
W

¥

ESINAVIDAD 4
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https://www.youtube.com/watch?v=hyKae3WaXsY&feature=youtu.be
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NESTA QUADRA NATALICIA E DE PASSAGEM
DE ANO, FAMILIA UNIDA,
A DISTANCIA E EM SEGURANCA.

ANIMACAO 3D

CLIQUE PARA VISUALIZAR

https://drive.google.com/file/d/1sgYBf3iKY7GbvZkupOc9arSZCiaGeghP/view?usp=sharing

B Ce® & DO

Animagdo 3D realizada por Nuno Monteiro - 11 M
Curso Profissional Técnico Multimédia (CPTM)
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https://drive.google.com/file/d/1sgYBf3iKY7GbvZkupOc9arSZCiaGeqhP/view?usp=sharing

